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solfège et cours d’instruments dès 5 ans
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Progressivement, l’enfant peut 

aborder d’avantage de complexité 

dans les mouvements, la manipulation 

des instruments, la conquête des 

signes musicaux, la pratique d’une 

musique collective, etc. Les ateliers 

répondent à cette soif d’apprendre et 

d’expérimenter.

Le mouvement ancre le son dans la 

mémoire, les notes apparaissent, 

l’improvisation continue d’édifier 

toutes les compétences du musicien, 

et le chemin vivant de l’apprentissage 

se poursuit.

Le choix d’un instrument de musique 

et l’apprentissage du solfège 

s’inscrivent alors dans une continuité 

joyeuse, enseigné avec les mêmes 

principes pédagogiques et la même 

éthique développés à la Bulle d’Air : 

l’enfant reste toujours créateur ! 

A la Bulle d’Air, la musique se 

conjugue dès le plus jeune âge et 

elle accompagne l’enfant tout au 

long de son développement. De 

l’exploration sonore à l’apprentissage 

d’un instrument, les activités sont 

organisées afin de répondre aux 

capacités d’acquisition des enfants 

et à leurs affinités. C’est pour cela 

que les ateliers se déclinent en éveil 

musical, musique en mouvement, 

solfège et créativité et cours 

d’instruments.

Un tout petit a besoin de répétitions, 

de repères, de retrouvailles avec 

les  découvertes des semaines 

précédentes, afin d’y déposer avec 

assurance ses explorations nouvelles. 

C’est ainsi que se construisent 

solidement la compréhension, le 

plaisir de faire et de vivre la musique.

la Bulle d’Air  un parcours

ressources expressives infinies. Mises 

en valeur dès son plus jeune âge, elles 

fleuriront dans un terreau encore libre, 

joyeux et surtout très propice. 

Vivre cette aventure avec son 

enfant représente bien plus que de 

l’accompagner : c’est un réel partage 

dans un cadre où chaque adulte a 

l’occasion de découvrir qu’il est lui-

même talentueux, comme son enfant 

et que ce chant commun crée entre eux 

une complicité bienheureuse. 

Faire de la musique, suivre 

un atelier de mouvement, 

quelle belle décision. Mais 

pourquoi si jeune ? Et pourquoi 

accompagner son enfant dans 

ses premiers pas ?

La pratique de la musique développe 

au niveau cérébral des acquisitions 

à la fois motrices et cognitives 

qui faciliteront les apprentissages 

futurs. Plus ces expériences 

commencent tôt, plus elles créent 

de réelles compétences sur lesquels 

l’enfant pourra compter dans son 

développement global. Jouer de la 

musique c’est également être en 

contact avec sa part créative profonde 

et innée. L’enfant nait avec des 

la Bulle d’Air  une philosophie
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éveil musical
  de 1 à 5 ans  |  ateliers parents / enfants  |  50 minutes

Pour les petits, le maître mot est l’exploration. Guidé par un musicien pédagogue, 

l’enfant touche, « goûte » les instruments. Il expérimente librement les sons et 

les partage joyeusement avec le parent ou l’adulte qui l’accompagne. Il apprend 

l’écoute, développe son envie de jouer et chanter avec les autres et inscrit en lui 

le plaisir de faire de la musique. L’enfant accède de façon ludique et créative aux 

prémisses des notes. Il acquiert de plus en plus d’aisance et prépare ainsi la suite 

de son parcours musical.

lu ma me je ve

grand-saconnex

1-2 ans 9 h 00 15 h 00 9 h 00 9 h 00 9 h 00

2-3 ans 10 h 00 11 h 00 15 h 00 10 h 00 15 h 00 11 h 00 15 h 00

3-4 ans 11 h 00 14 h 00 10 h 00 14 h 00 15 h 00 11 h 00 14 h 00 10 h 00 14 h 00

4-5 ans 16h30 9 h 00 14 h 00 16h30 16h30

carouge

1-2 ans 9 h 00 9 h 00 15 h 00 9 h 00 9 h 00 15 h 00

2-3 ans 11 h 00 15 h 00 10 h 00 10 h 00 11 h 00 10 h 00

3-4 ans 10 h 00 11 h 00 14 h 00 9 h 00 14 h 00 10 h 00 11 h 00 14 h 00

4-5 ans 16h30 11 h 00 15 h 00

plan-les-ouates

1-2 ans 9 h 00

2-3 ans 11 h 00

3-4 ans 10 h 00

nyon infos    www.labulledair.ch

inscriptions toute l’année    animateurs et infos    www.labulledair.ch

solfège et créativité musicale
  de 5 à 7 ans  |  50 minutes

Lorsque l’enfant grandit, l’apprentissage du codage musical prend 

tout son sens et devient passionnant. La lecture et l’écriture des notes, 

l’acquisition théorique des bases rythmiques et mélodiques sont 

renforcées par la pratique sur les instruments. Les notions d’exploration, 

d’improvisation et de jeux sont toujours valorisées, car la musique est 

avant tout un échange vivant et créatif. La présence de toutes les familles 

d’instruments classiques facilite pour l’enfant le choix d’un

futur apprentissage.

lu ma me je ve

grand-saconnex
5-6 ans 17 h 30 10 h 00 16 h 30     17 h 30

6-7 ans   11 h 00 17 h 30  17 h 30   

carouge
5-6 ans  16 h 30    16 h 30    

6-7 ans 17 h 30 17 h 30 17 h 30
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musique en dansant  
  de 3 à 5 ans  |  ateliers parents / enfants  |  50 minutes
  de 4 à 7 ans  |  50 minutes

La musique se vit et s’invente au rythme de la danse. Les enfants et 

les adultes s’imprègnent de sonorités d’ici et d’ailleurs pour créer des 

univers musicaux et chorégraphiques variés. Improvisations, salsa ou 

boogie, les pieds voyagent, dansent et jouent avec les sons. L’enfant 

développe sa relation à l’espace et à l’autre dans l’écoute et la créativité.

me sa

grand-saconnex 3-5 ans 10 h 00

me sa

grand-saconnex

4-5 ans 15 h 00

5-6 ans  17 h 30  

5-7 ans 11 h 00

inscriptions toute l’année    animateurs et infos    www.labulledair.ch

salsa bébés portés    
  de 2 à 10 mois  |  ateliers parents / enfants  |  50 minutes

Son bébé lové dans les bras ou porté en écharpe, la maman tisse avec lui un lien 

privilégié grâce à la musique, tout en apprenant à danser la salsa, le merengue, 

le cha-cha-cha et d’autres danses afro-latines. Le bébé est bercé au tempo de la 

musique, au rythme des déplacements de sa maman.

sa

grand-saconnex 2-10 mois 13 h 30

 
musique en mouvement

  de 15 mois à 4 ans  |  ateliers parents / enfants  |  50 minutes

La musique est ressentie des oreilles aux orteils pour vivre les sons avec tout son 

corps, suivant chaque étape du développement moteur de l’enfant. Roulades et 

glissades, sons, culbutes et danses improvisées permettent à l’enfant de vivre son 

propre corps comme premier instrument.

me ve sa

grand-saconnex

15 mois - 2 ans 9 h 00 11 h 00

2-3 ans 10 h 00 16h30 10 h 00 9 h 00 14 h 30

3-4 ans 11 h 00 14 h 00 9 h 00
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instruments
  cours collectifs  |  45 minutes
  cours individuels  |  30 ou 45 minutes

A la Bulle d’Air l’apprentissage d’un instrument s’inscrit dans la même 

philosophie que l’éveil musical. La plupart des cours sont collectifs afin

de privilégier l’échange et stimuler l’apprentissage. L’enseignement 

favorise le développement créatif de l’enfant tout autant que ses capacités 

d’interprète. L’acquisition des premières notions de solfège suit pas à pas

le développement de la pratique instrumentale, au rythme de l’enfant.

Tout ce chemin parcouru est fêté lors de l’audition de fin d’année.

flûte traversière 

  dès 6 ans  |  3 enfants max.  |  lundi, mardi au grand-saconnex

piano
  dès 5 ans  |  2 enfants max.  |  lundi, mardi, vendredi au grand-saconnex 

	 jeudi à carouge 

flûte à bec
  dès 5 ans  |  4 enfants max.   |  mardi au grand-saconnex

guitare
  dès 6 ans  |  3 enfants max.  |  mercredi au grand-saconnex
  dès 8 ans  |  3 enfants max.  |  lundi au petit-saconnex

violoncelle
  dès 5 ans  |  2 enfants max.  |  vendredi au grand-saconnex 

violon
  dès 5 ans  |  3 enfants max.  |  jeudi au grand-saconnex

	 mercredi à carouge

inscriptions    professeurs et infos    www.labulledair.ch
horaires    022 788 36 22
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inscription annuelle  écolage

ateliers chf 870

cours collectifs d’instrument – 45 minutes chf 1 200

cours individuel d’instrument – 30 minutes chf 1 500

cours individuel d’instrument – 45 minutes chf 2 340

Frais annuels d’inscription : chf 65 par famille.

Le paiement de l’écolage peut s’effectuer en une, deux ou trois fois.

( paiement en une fois à 30 jours : – 3 % )

Par l’inscription d’un enfant, le ou les parent ( s ) acquière ( nt ) la qualité de 

membre (s ) de l’association la Bulle d’Air.

L’inscription est annuelle.

Tout désistement doit être annoncé par écrit. Les ateliers sont dus jusqu’à la date 

du désistement. Chaque désistement sera facturé chf 100.

inscription annuelle  rabais

La Bulle d’Air a pour principale mission de rendre la musique

accessible à tous les enfants. Ainsi, la Bulle d’Air a mis en place

un soutien pour les familles à revenu modeste en prenant

en charge jusqu’à 30 % de l’écolage. Sont accordés :

 – 30 % pour les revenus inférieurs à chf 54  435.

 – 20 % pour les revenus inférieurs à chf 110  000.

 – 10 % aux familles détentrices de la carte Gigogne.

 – 10  % aux frères et sœurs d’un enfant déjà inscrit.

Les rabais ne sont pas cumulables.
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	 des animations extérieures et

	 des ateliers itinérants

	 un programme de formation

	 pour adultes

	 une très grande collection 

d’instruments de musique

	 deux jeux complets de Structures

	 Sonores Baschet

	 une collection de CD

	 pour les petits

	 la musique pour tous :

	 accueil d’enfants handicapés

	 de la musique à l’hôpital pour les

	 enfants malades

	 des ateliers artistiques pendant 

les vacances scolaires

	 des ateliers artistiques

	 parents/enfants pendant les 

vacances d’été

la Bulle d’Air  c’est aussi



  

inscriptions

www.labulledair.ch

secrétariat
lundi et  vendredi  9h     12h
mercredi  14h   17h
022 788 36 22 

ateliers

grand-saconnex
ch. du pommier 14
petit-saconnex  villa dutoit
ch. gilbert-trolliet 5 
carouge  école de la tambourine
ch. de la tambourine 37 

plan-les-ouates  la julienne 
rte de saint-julien 116
nyon  musée du léman
quai louis-bonnard 8
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  profitez du soutien aux

         
       familles à revenu modeste !

www.labulledair.ch


