
 ateliers 2011 12
la musique pour petits et grands
éveil musical dès 12 mois, instruments dès 3 ans
formations pour adultes

  profitez du soutien aux
          

      familles à revenu modeste !
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C’est dans cette perspective que les 

horaires de cette année changent peu 

et que nous proposons deux nouveaux 

cours d’instrument : le violoncelle 

et le violon, dès 3 ans. Nous nous 

réjouissons de  partager avec vous ces 

perspectives nouvelles.

Cette année est placée sous 

le signe de la continuité et de 

l’épanouissement. Le cursus Bulle 

d’Air prend forme. Nous souhaitons en 

effet qu’un enfant dont les premiers 

pas sonores se font à la Bulle d’Air, 

puisse poursuivre chez nous, s’il le 

souhaite, son chemin musical jusqu’à 

l’adolescence. Eveil, musique et 

mouvement, créativité et solfège, 

cours d’instrument, se succèdent et 

s’assemblent comme un petit parcours 

de vie qui va au rythme de l’enfant 

et au sein duquel les initiateurs se 

passent harmonieusement le relai. 

la musique qui embellit la vie des petits et des grands

la musique               est une source inépuisable de créativité.
A la Bulle d’Air, nous la vivons sans jugement 
esthétique, en valorisant la découverte et 
l’exploration, en donnant un sens musical à toutes 
les productions sonores, en grandissant ensemble 
vers notre épanouissement.

Joseph Frusciante, directeur

      les ateliers débutent 
                   le 12 septembre 2011 et
         prennent fin le 22 juin 2012

inscription possible toute l’année
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  soutien aux familles à revenu modeste
La Bulle d’Air a pour principale mission de rendre la musique accessible à tous 

les enfants. Ainsi, la Bulle d’Air met en place un soutien pour les familles à revenu 

modeste en prenant en charge jusqu’à 30 % de l’écolage. Les familles ayant un 

revenu inférieur à chf 110 000 – majoré de chf 7 780 par enfant à charge – peuvent 

adresser une demande écrite à la direction de la Bulle d’Air.

écolage
Le paiement de l’écolage peut s’effectuer

en trois fois, deux fois ou une fois.

trois fois deux fois une fois

ateliers  sauf cours d’instruments chf 290 chf 435 chf 870

cours collectifs d’instrument – 45 minutes chf 400 chf 600 chf 1 200

cours individuel d’instrument – 30 minutes chf 500 chf 750 chf 1 500

cours individuel d’instrument – 45 minutes chf 780 chf 1 170 chf 2 340

formations adultes chf 540

Taxe d’inscription par famille : chf 65 par an

Inscription possible toute l’année – prix au prorata

Rabais :	 –    3 % si la totalité de l’écolage est réglée avant le 31 octobre

	 –  10 % carte Gigogne – non cumulable avec rabais Fratrie

	 –  10 % carte Fratrie – non cumulable avec le rabais carte Gigogne
horaires    sur www.labulledair.ch    au 022 788 36 22

éveil musical
de 1 à 5 ans  |  ateliers parents / enfants  |  50 minutes

Pour les petits, le maître mot est l’exploration. Guidé par un professionnel, 

l’enfant touche, « goûte » les instruments. Il expérimente librement les sons 

et les partage joyeusement avec le parent ou l’adulte qui l’accompagne. Il 

apprend l’écoute, développe son envie de jouer et chanter avec les autres et 

inscrit en lui le plaisir de faire de la musique. L’enfant accède de façon ludique 

et créative aux prémisses des notes. Il acquiert de plus en plus d’aisance et 

prépare ainsi la suite de son parcours musical.

lu ma me je ve

grand-saconnex

1-2 ans
2-3 ans
3-4 ans
4-5 ans

1-2 ans
2-3 ans
3-4 ans

 

  
   

3-4 ans
4-5 ans

1-2 ans
2-3 ans
3-4 ans
4-5 ans

1-2 ans
2-3 ans
3-4 ans
 4-5 ans

carouge
1-2 ans
2-3 ans
3-4 ans

 

1-2 ans
2-3 ans
3-4 ans
4-5 ans

 
2-3 ans
3-4 ans
4-5 ans

1-2 ans
2-3 ans
3-4 ans

1-2 ans
2-3 ans
3-4 ans

 

nyon
1-2 ans
2-3 ans
3-4 ans
4-5 ans

plan-les ouates
1-2 ans
2-3 ans
3-4 ans

ateliers enfants
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musique, jeux et créativité  
de 4 à 5 ans  |  ateliers parents / enfants  |  50 minutes

La musique se joue, et dans ce mot vibre toute sa définition créative et ludique. Les 

idées des enfants sont valorisées et intégrées dans la trame de la séance : ensemble 

ils racontent des histoires qui deviennent sonores, inventent des orchestres de 

jeux de doigts, construisent des cabanes à sons pleines de rythmes… tout est bon à 

prendre pour que la musique, dans cet atelier, se vive comme un immense jeu.

le mercredi au grand-saconnex

solfège et créativité musicale
de 5 à 7 ans  |  50 minutes

Lorsque l’enfant est prêt à l’acquisition de la lecture et de l’écriture, il l’est 

également pour les bases du codage musical. Dans ces ateliers, les signes 

musicaux se diversifient graduellement, commencent peu à peu à prendre du sens 

et les enfants les expérimentent sur un vaste choix d’instruments. Les notions 

d’exploration, d’improvisation et de jeux sont valorisées, car la musique est avant 

tout un échange vivant et créatif. La présence de toutes les familles d’instruments 

classiques facilite le choix d’un futur apprentissage.

lu ma me je ve

grand-saconnex  5-6 ans
 6-7 ans

 
 6-7 ans

5-6 ans

carouge 5-6 ans
6-7 ans 

 
 

rythmes et percussions  
de 5 à 7 ans  |  50 minutes

L’apprentissage du rythme, c’est connaître intimement le cœur de toutes 

les musiques. C’est pouvoir rentrer dans chacune d’elles et devenir un 

vrai musicien. De l’exercice simple aux contretemps compliqués, sur

une riche palette d’instruments de percussion, l’enfant apprend tout

au long de l’année à coordonner ses mains et son mental pour

devenir un maître du rythme.

le mercredi à carouge

atelier vocal  
de 6 à 8 ans  |  50 minutes

La voix est notre instrument originel, notre signature, notre relation à 

l’autre. Il est important de se sentir bien avec elle le plus tôt possible ! 

L’enfant explore des techniques pour  développer sa voix et la connaître, 

au travers d’un magnifique répertoire de chants traditionnels et actuels, 

de jazz, de musiques du monde… Il apprend à la mêler à celle des 

autres, en abordant la polyphonie, les canons, les chants à deux voix. 

Il s’accompagne de tous les instruments de la Bulle d’Air, et, initié aux 

bases du solfège, reçoit ainsi une formation musicale complète.

le lundi au grand-saconnex

horaires    sur www.labulledair.ch    au 022 788 36 22

ateliers enfants
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musique et mouvement
de 15 mois à 5 ans  |  ateliers parents / enfants  |  50 minutes

Roulades et glissades, sons, culbutes et danses improvisées … l’enfant 

prend conscience de son corps et de l’espace qui l’entoure. Grâce à 

un matériel ludique et à des instruments de musique adaptés, l’enfant 

découvre un monde extraordinaire d’explorations corporelles et sonores.

lu ma me je ve

grand-saconnex
15-24 mois

2-3 ans
3-4 ans

 
2-3 ans

15-24 mois
2-3 ans
3-4 ans

carouge
2-3 ans
3-4 ans
4-5 ans

la musique en dansant  
de 3 à 4 ans  |  ateliers parents / enfants  |  50 minutes
de 5 à 6 ans  |  50 minutes

La musique se vit de la tête aux pieds ! Chaque semaine un grand

moment de plaisir partagé où adultes et enfants swinguent, twistent, 

valsent ensemble, et même apprennent de petites chorégraphies

adaptées à toutes les jambes … de quoi prolonger la fête à la maison !

le mercredi au grand-saconnex et à carouge

horaires    sur www.labulledair.ch    au 022 788 36 22

instruments
cours collectifs  |  45 minutes
cours individuels  |  30 ou 45 minutes

Les cours d’instruments sont donnés en petits groupes afin de privilégier 

l’échange et stimuler l‘apprentissage. Être deux ou trois  permet de jouer 

à plusieurs voix, expérience  irremplaçable pour former une véritable 

oreille de musicien. L’apprentissage du solfège est inclus dans le cours.

piano
dès 5 ans  |  2 enfants max.  |  grand-saconnex et carouge 

flûte à bec
dès 5 ans  |  4 enfants max.  |  grand-saconnex 

guitare
dès 6 ans  |  3 enfants max.  |  grand-saconnex et petit-saconnex 

violoncelle
dès 3 ans  |  2 enfants max.  |  petit-saconnex et carouge 

violon
dès 3 ans  |  3 enfants max.  |  grand-saconnex

ateliers enfants



Les formations pour adultes de la Bulle d’Air sont destinées aux 

parents et aux professionnels de la petite enfance qui souhaitent 

développer un lien musical avec les enfants. La musique, c’est un 

lien précieux avec les enfants !

guitare d’accompagnement pour chanter avec les enfants
avec Marc Fredon  |  1 x / mois  |  jeudi 20h00 - 22h00  |  9 séances

niveau 1   Découvrir l’instrument, l’accorder, connaître le rôle de chaque main, 

lire une grille d’accords, chanter, créer un répertoire pour les enfants.

niveau 2   Etendre le nombre d’accords, approfondir l’indépendance des mains 

et des doigts, enrichir le répertoire de chansons pour les enfants. Pré-requis : 

savoir accorder une guitare, connaissance de trois accords de base – ré,  la7, 

sol – et savoir lire une grille d’accords.

chanter la petite enfance
avec Véronique Navarre  |  1 x / mois  |  mardi 19h30 - 21h30  |  9 séances

Qui n’a jamais dit : « Je ne sais pas – bien – chanter » ? Pour rompre avec ces 

vieilles mauvaises  idées, voici un atelier pour prendre conscience de ses 

compétences vocales et favoriser l’utilisation spontanée de la voix à travers un 

répertoire destiné aux tout-petits.

10

la Bulle d’Air c’est aussi

	 une collection de CD

	 pour les petits

	 de la musique à l’hôpital pour les

	 enfants malades

	 un très grand choix d’instruments

	 de musique

	 deux jeux complets de Structures

	 Sonores Baschet

	 la musique pour tous :

	 accueil d’enfants handicapés

	 des ateliers artistiques pendant 

les vacances scolaires

	 des ateliers artistiques

	 parents/enfants pendant les 

vacances d’été

	 des animations extérieures et

	 des ateliers itinérantshoraires    sur www.labulledair.ch    au 022 788 36 22

formations adultes



inscriptions toute l’année :

secrétariat
lundi     vendredi
9h     12h / 14h     17h
022 788 36 22

www.labulledair.ch
horaires, informations et
modalités d’inscription

ateliers :

grand-saconnex
ch. du pommier 14

petit-saconnex
villa dutoit
ch. gilbert-trolliet 5 

carouge
école de la tambourine
ch. de la tambourine 37 

plan-les-ouates
la julienne 
rte de st-julien 116

nyon
musée du léman
quai louis-bonnard 8
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